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                                                        Принят на заседании  

                                                             Педагогического совета  

                                                                  Протокол № 13 от 26 августа 2024 года 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 96» 

(далее - Учреждение) осуществляет свою деятельность согласно лицензии на 

право ведения образовательной деятельности от 02.11.2015 № 1074 (выданной 



бессрочно), свидетельства о государственной аккредитации (выданной 

12.01.2016, бессрочно), Уставу Учреждения. Учебный план Учреждения 

является организационно-управленческим документом. 

   При разработке учебного плана использовались следующие нормативные 

документы: 

Федеральный уровень: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования;  

 Приказ Министерства просвещения России от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Школьный уровень: 

 Устав; 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 



Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Для обучающихся по АОП ООО учащихся с РАС (вариант 8.2) 

представлен следующий учебный план: 

 

Предметные 

области 

Учебные 

Предметы / 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX X Всег

о 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 4 4 4 26 

Литература 3 3 2 2 2 2 14 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)        

Родная 

литература 

(русская)        

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 2 2 2 2 2 2 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     10 

Алгебра   3 3 3 3 12 

Геометрия   2 2 2 2 8 

Информатика   1 1 1 1 4 

Общественно-

научные 

История 2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 



предметы География 1 1 2 2 2 2 10 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 2 1 7 

Химия    1 1 1 3 

Биология 1 1 1 1 1 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКР 

1      1 

Искусство Музыка 1 1 1    3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1    3 

Труд (технология) Труд 

(технология) 2 2 2 2 2 2 12 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Адаптивная 

физическая 

культура 2 2 2 2 2 2 12 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти    1 1 1 3 

Итого 26 26 28 28 28 28 164 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3 4 2 2 2 2 15 

Максимально допустимая недельная 

учебная нагрузка 29 30 30 30 30 30 179 

Внеурочная деятельность 

 Классы 

V VI VII VIII IX X 

Индивидуальные и подгрупповые 

коррекционно-развивающие занятия 

(коррекционные курсы) в соответствие с 

Программой коррекционной работы 

(не менее, часов) 5 5 5 5 5 5 



 

Внеурочная деятельность включает обязательные занятия по Программе 

коррекционной работы (не менее 5 часов в неделю) и дополняется другими 

видами внеурочной деятельности. 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-

развивающие курсы указано на одного обучающегося. 
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